7 pamoka - Patarimai ir veiklos

Patarimai, kaip valdyti garso aplinka sveikatos priezitros
jstaigoje:

Siekiant papildyti vykstantj darbo vietos uzduotj ir gilinti jusy studenty supratima apie
tai, kaip garso aplinka veikia pacienty prieziurg, Sios veiklos skirtos pagerinti stebéjimo
ir praktinius jgudzius, susijusius su garso valdymu ir optimizavimu sveikatos priezidros
jstaigose.

¢ Garso stebéjimas:
Paprasykite studenty kelias minutes klausytis garsy jvairiose vietose skyriuje skirtingu
laiku (pvz., skyriuje, iSorés garsai, valgymo metu ir popieteje). Studentai turéty
uzsirasyti visus garsus, kuriuos girdi, juos suskirstydami pagal Saltinj ir paros laika.

¢ Garso poveikio apmastymas:
Atlike aukSCiau nurodyta uzduotj, studentai turéty apmastyti ir parasyti apie tai, kaip
garsai priverté juos jaustis, pazymint bet kokius garsus, kurie buvo ypac malonus ar
trikdantys. Nustatykite bendrus garsus, kurie gali turéti jtakos pacienty priezitrai.

* Stebéjimas, kaip elgiasi klientai:
Stebedami palatos garso aplinka, atkreipkite demesj | klienty elges| — ar jie klausosi,
vaiksto, ar miega.

¢ Asmeniniy garso preferencijy vertinimas:
Paprasykite studenty apklausti giminaicCius ar globejus, kad surinkty informacija apie
klienty praeities garso aplinka ir pageidavimus. Uzrasykite duomenis apie klienty
muzikos, televizijos laidy ir bendros garso aplinkos pageidavimus.

e Garso aplinkos optimizavimas:
Nustatykite triukSmo Ssaltinius, kuriuos galima kontroliuoti (pvz., virtuves triukSmas,
televizoriaus/radijo garsas). Atlikite pakeitimus, kad sumazintumeéte trikdancius
garsus, pavyzdziui, uzdarant duris ar sumazinant garsuma. |vertinkite Siy pakeitimy
poveikj bendrai skyriaus atmosferai ir pacienty komfortui.

¢ Garso aplinkos gerinimas:
|diekite elementus, kurie gali sukurti gyvesne ar raminancia atmosferg, pavyzdziui,
grojant muzika, kuri rezonuoja su klientais, arba jtraukiant natUralius garsus, tokius
kaip pauksciy Ciulbéjimas. Stebékite klienty reakcijas ir rinkite atsiliepimus, kad
jvertintumete Siy patobulinimy veiksminguma.
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