2 pamoka - Patarimai ir veiklos

Veikla - Muzika ir smegenys

Veiklos tikslas yra parodyti smegeny gebéjima atlikti kelias uzduotis vienu metu ir jy
lankstuma, taciau tuo paciu pabreézti jy ribotumus ilgai iSlaikant multitaskinga.
Pradékite paaiskindami rysj tarp muzikos, smegeny funkcijos ir multitaskingo.

Aptarkite, kaip skirtingi ssmmegeny pusrutuliai atsakingi uz skirtingas funkcijas; kairysis
pusrutulis paprastai valdo logines uzduotis, tokias kaip paprasta matematika, o
desinysis pusrutulis atsakingas uz asmenines, kurybines uzduotis.Begin by explaining
the relationship between music, brain function, and multitasking. Discuss how
different brain hemispheres are responsible for different functions; the left
hemisphere typically manages logical tasks like simple math, while the right
hemisphere handles more personal, creative tasks.

Ranky veidrodinis atspindys:

1.Susiekite studentus poromis ir nurodykite jiems atsisesti vienas pries kita.

2.Vienas studentas vadovauja, judindamas rankas jvairiais rastais ir gestais.

3.Kitas studentas turi kuo tiksliau ir greiCiau atkartoti Siuos judesius.

4. Atlikite Sig veikla pradzioje be jokio Zodinio bendravimo, kad sutelktumeéte démesj
tik | veidrodinio atspindzio uzduot;.

Sudétingumo didinimas:

1.Teskite ranky veidrodinio atspindzio veikla.
2.Sj kartg vedantysis studentas uzduoda klausimus, o kitas studentas toliau atkartoja
judesius.
3.Studentai gali naudoti dviejy tipy klausimus:
a.Asmeniniai klausimai: kad buty jtrauktos desinés smegenys, uzduokite
klausimus, tokius kaip ,Koks tavo mégstamiausias prisiminimas is vaikystes?*
b.Paprasti matematiniai klausimai: kad buaty jtrauktos kairés smegenys,
uzduokite klausimus, tokius kaip ,Kiek yra 15 minus 7?*

Po veiklos surinkite studentus diskusijai apie jy patirt]. Aptarkite, kaip buvo sunku
atsakyti | klausimus tuo paciu metu atkuriant ranky judesius. Reflektuokite apie
smegeny gebeéjima atlikti kelias uzduotis vienu metu ir jy ribas.
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